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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Образовательная программа основного общего образования реализуется 

через учебный план и план внеурочной деятельности.  

План внеурочной деятельности МКОУ Бучальской СОШ имени Героя 

Советского Союза Ивана Павловича Потехина обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

направления, виды и формы  внеурочной деятельности по классам.  

           План внеурочной деятельности разработан в соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 г. №273 - ФЗ «Об образовании в 

Российcкой Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021г. №287 

  Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от  4 октября 2010г. 

№986);  

 Приказом Минпросвещения России от 28.02.2020г. №442 «Об утверждении 

Порядка организации осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

 Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении СП 3.1/2.4.3598-

20 «Санитарно - эпидемологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (Сovid 19)»;  

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении СП 2.4.3648- 20»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности  для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России 

от 28декабря 201 0г. №2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011г.);  



 Письмом Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» от 12 мая 2011 г. № 03–2960.  

 Программами внеурочной деятельности, ООП ООО МКОУ Бучальской СОШ 

имени Героя Советского Союза Ивана Павловича Потехина.  

1.2. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленная на достижение планируемых  результатов 

освоения образовательной программы.  

Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач 

их воспитания и социализации.  

Цель внеурочной деятельности - создание условий для проявления и 

развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.  

Основные задачи:   

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные индивидуальные особенности обучающихся; 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека;  воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

 воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание); 

 воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).  

Принципы организации внеурочной деятельности:   

 соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с 

технологиями учебной деятельности; 

   опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной 

деятельности школы;  

  опора на ценности воспитательной системы школы; 

   свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка; 

   учет потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

   учет кадрового потенциала школы; 

   построение образовательного процесса в соответствии санитарно-

гигиеническими нормами. 

1.3. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:   



 Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности   

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся   

 Занятия по формированию функциональной грамотности 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов  Занятия, 

направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся  

 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся в таких формах как экскурсии, кружки, секции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые исследования через 

организацию деятельности обучающегося во взаимодействии со 

сверстниками, педагогами, родителями.  

Внеурочная деятельность может быть организована по видам: игровая, 

познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), 

проблемно-ценностное общение; художественное творчество, социальное 

творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность); 

техническое творчество, трудовая (производственная) деятельность, спортивно-

оздоровительная деятельность; туристско-краеведческая деятельность.  

1.4. Виды занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом интересов и  

занятости обучающихся во второй половине дня.  

1.5. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается 

календарным учебным графиком. Время, отведенное на внеурочную деятельность, 

не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся.  

1.6. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности 

составляет 45 минут.  

1.7. При организации внеурочной деятельности обучающихся школы могут 

использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры, 

спорта с предоставлением справки из данного учреждения.  

1.8. План внеурочной деятельности реализуется по модели внеурочной 

деятельности, созданной в образовательном учреждении.  

 

2. Описание модели внеурочной деятельности школы 

При организации внеурочной деятельности обучающихся школы 

используются собственные ресурсы (заместитель директора по УВР, учителя-

предметники, учителя физической культуры, библиотекарь, классные 

руководители).  

План внеурочной деятельности в полной мере реализует требования федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования. 

 

 



 

Направления внеурочной деятельности 

 

Направление Кружок  5 6 7 8 

Информационно - просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«История 

культуры русского 

быта» 

  1  

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Декоративно-

прикладное 

искусство» 

 

«Спортивная 

мозаика» 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

 

«Профориентация» 1 1 1 1 

Всего за неделю  5 5 5 5 

Учебных недель  34 34 34 34 

Всего за год  170 170 170 170 

 

 

МКОУ Бучальская СОШ имени Героя Советского Союза Ивана Павловича 

Потехина  формирует инфраструктуру полезной занятости обучающихся во второй 

половине дня, которая удовлетворяет запросы всех участников образовательного 

процесса, в том числе личных потребностей обучающихся.  

В зависимости от своих интересов и потребностей каждый обучающийся 

формирует свой индивидуальный образовательный внеурочный маршрут. Для 

ребенка создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать 

собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном 

этапе, осваивать культурные нормы и ценности. Также индивидуальные 

образовательные программы составляются при поступлении в школу обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья.  

Набор внеурочных мероприятий, формируемых с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). В целях преемственности 

внеурочной деятельности в каникулярное время осуществляется внеурочная 

деятельность в соответствии с Планом проведения каникул, а в летний период - в 

рамках реализации Программы летнего оздоровления и отдыха  детей, 

утвержденных директором. Для реализации внеурочной деятельности по учебным 



предметам составляются Рабочие программы внеурочных курсов в соответствии с 

целями и задачами, изложенными в Образовательной программе школы. 

 

3. Материально – техническое обеспечение 

Для реализации плана внеурочной деятельности используются учебные кабинеты, 

компьютерный класс, библиотека, спортивный зал, стадион школы.  

 

4. Организация внеурочной деятельности 

4.1. В школе используется синтез моделей дополнительного образования и 

оптимизационной (преимущества модели дополнительного образования 

заключаются в предоставлении широкого выбора для ребенка на основе спектра 

направлений детских объединений по интересам, возможности свободного 

самоопределения и самореализации ребенка, привлечении к осуществлению 

внеурочной деятельности квалифицированных специалистов, а также практико-

ориентированная и деятельностная основа организации образовательного процесса, 

присущая дополнительному образованию детей; преимущества оптимизационной 

модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, 

создании единого образовательного и методического пространства в 

образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех 

его направлений).  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности: «Разговоры о важном» 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре.  

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 

в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам.  

2. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социо-

культурных потребностей обучающихся: «История культуры русского быта» 

 Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов.  

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, 

как залогу их успешной учебной деятельности.  

3. Занятия по формированию функциональной грамотности: 

«Функциональная грамотность» 

Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью).  



Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 

школьников: читательской, математической, естественнонаучной, финансовой, 

направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 

4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов:  «Декоративно-прикладное 

искусство», «Спортивная мозаика». 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов.  

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование 

у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного 

отношения к культуре 

Основные организационные формы: занятия школьников в творческих 

объединениях (кружок художественного творчества) 

5. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся: «Профориентация» 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных 

умений – заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, 

отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения.  

Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в 

образовательном пространстве школы, создание условий для развития 

ответственности за формирование макро и микро коммуникаций ,складывающихся в 

образовательной организации, понимания зон личного влияния на уклад  школьной 

жизни 
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